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Agence PARRAMON

Site : sanary.com

VENDREDI 01 MAI OR .N0:22788972%**

E-5 B,Sanary,Toulon Piste Cyclable,Le Pradet,L' Almanarre,
L'Ayguades, Route Des Vieux Salins,Piste Cyclable,La Londe,
Route D'Hyéres,Pont De La 1ére DFL,Ch.Des Bords Du Gapeau,
Ch.De La Riviére, Ch.St Lazare, Piste Cyclable,Hyéres Gare,La
Moutonne,Le Pradet, Toulon Piste,Sanary. 85 Km D+330

VENDREDI 01 MAI Vallon Du Soleil La Crau.
Rando Du Vin et De La lavande 97 Km D+1037
O.R .N :22782776

DIMANCHE 03 MAI RANDO 100 KM 150 Km SCS
MARDI 05 MAI OR.No0:12340638***

0O-1 E,Sanary Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset,Le
Camp,Le Grand-Caunet,Ceyreste,La Ciotat,St Cyr,Le Pont Bleu,
Tour Des Paluns,Le Plan,Sanary. 76 Km D+905

JEUDI 07 MAI OR.No:20141215%%**

0-10 K,Sanary,Av.Jean Monnet,Riviére Couverte,4.Ch.Des
Routes,Col Du Corps De Garde,StAnne,Le Beausset,Le Castellet
Le Brilat, Tour Des Paluns,Ch.De La Bégude Ch.StAntoine,Le
Pont Bleu,La Cadiére,Ch.De La Clare,St Cyr,Ch. St Come Ch.De
L'Argile,Sanary. 71 Km D+939

VENDREDI 08 MAI

E-1 A 1,Sanary, Col Des Chénes, La Farléde, Sollies-Pont ,Cuers
Gare,Pierrefeu,Les Martins,La Crau,Av.De Toulon,Golf De
Valgarde,Ch.De La Foux, Le Pradet ,Corniche Du Mourillon,
Toulon,Sanary. 87 Km D+680 OR .No:17695265%**

DIMANCHE 10 MAI OR.No:10448598%**

E-7 D,Sanary, Corniche Du Mourillon,Le Pradet,La Moutonne,
Hyéres Gare,Rond-Point Espace 3000,Route De L'Almanare,
College De Costebelle Par Le Ch.J,Anquetil,Rond-Point De
L'Almanare,Carqueiranne,Mine De La Garonne,Le Pradet,
Corniche Du Mourillon, Toulon, Sanary.72 Km D+640

MARDI 12 MAI OR.No:15142911%***

0-18 K, Sanary,Le Plan,Ch.St Antoine,Ch.De La Bégude, Tour
Des Paluns,Le Briilat,Vallée Du Silence,Le Beausset,St.Anne,
Lagoubran,La Seyne,Corniche De Tamaris,Route De St Mandrier,
Route De La Renardiére,Le Pin Rolland,Les Sablettes,ND Du Mai,
Ch.De Mouries,Le Brusc,Sanary. 80 Km D+791

JEUDI 14 MAI OR.No:14151012%**

E-9 C,Sanary, Toulon ,Piste cyclable,L.e Pradet,L.a Moutonne
Hyéres Gare,Av.De L'Aéroport,Rond-Point De L'Hippodrome,La
Capte, La Tour Fondue,Giens,La Route Du Sel,L'Almanarre,
Carqueiranne,Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon Sanary.
81 Km D+ 476

DIMANCHE 17 MAI  OR.N:10706922%***

13 E,Sanary,Toulon,Corniche Du Mourillon,Le Pradet,
Carqueiranne,Col De Serre,Hyeres gare,Espace 3000,Pont De La
ler DFL,Route Des Bords Du Gapeau,Rond Point De L'Almanare
Carqueiranne,Le Pradet,Corniche Du Mourillon, Toulon,Sanary.
80 Km D+595

MARDI 19 MAI OR.No:14831144%**

0-5 E, Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset,Le
Camp,Le Grand Caunet,La Bédoule,Pas D’Ouillier, Bellefille,La
Ciotat,St Cyr,Don Bosco,Ch.St Come,L.e Plan,Sanary.84 Km_
D+989

JEUDI 21 MAI OR.N:10440636%***

0-6 I,Sanary,Le Plan,Ch.De L'Argile,Ch.De St Marc,Ch.De La

Clare,D/559,Don Bosco,La Madrague, La Ciotat Gare,La Ciotat

Plage,Ch.De Roumanieu,Ch.Du Jas De David,Ch.De La Bégude,
Tour Des Paluns,Le Brilat, Le Castellet,Le Beausset,Les Gorges
D'Ollioules,Sanary. 70 Km D+755

DIMANCHE 24 MAI OR.No0:20697652 ***

E-10 G,Sanary, Le Fort Rouge,Corniche Fabre,Corniche
Escartifigue,La Valette,La Farléde,Route De La Crau, Ch.De
Hyéres,Ch.De Sauvebonne, Route De Maraval, Les Martins, Vallée
De Sauvebonne, Pont De La 1ére DFL, Route Des Vieux Salins,
Ch.St Lazare,Rond-Point Espace 3000,Hyéres Gare,Costebelle,Le
Pradet,Toulon Piste Cyclable,Sanary. 85 Km D+603

LUNDI 25 MAI O R.No0:10518063***

E-14 A,Sanary, Le Brusc,Ch.De La Gardiole, ND Du Mai,Les
Sablettes,Ch.De La Renardiére,Le Pin Rolland,Corniche De
Tamaris La Seyne,4 Ch.Des Routes,Route De Faveyrolles, RN/8,
Les Gorges,Le Beausset,Le Plan, Sanary. 69 Km D+791

MARDI 26 MAI OR.No:15826416***

0-16 E,Sanary, Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le
Beausset,Le Castellet,Le Brilat a Droite Ch.De La Massoque,
Ch.Du Pin Vert,Tour Des Paluns,Le Pont Bleu, La Cadiére,Ch.De
La Clare,St Cyr, La Ciotat Gare,La Ciotat, St Cyr,Ch.De
Roumanieu,Ch.St Antoine,Ch.De La Bégude, Le Pont Bleu,Le
Plan,Sanary. 75 Km D+756

JEUDI 28 MAI OR.N0:20779910%**

0-2 J,Sanary Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,L.e Beausset,
Tour Du Circuit,Le Camp,Le Grand-Caunet,Col De L'Ange,
Cuges,Le Camp,Le Grand Brilat,Tour Des Paluns,Le Pont Bleu,Le
Plan,Sanary. 75 Km D+928

DIMANCHE 31 MAI OR.No:10540254%*%*

E-1 ,Sanary, Col Des Chénes,La Valette,La Farléde,Sollies-
Pont,Cuers,Cuers Gare, Pierrefeu,La Crau,Av.De Toulon,Gare
De La Pauline,Ch.De Barbaroux,Golf De Valgarde,Ch.De La
Foux,Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon,Sanary.

88 Km D+616




