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LArisands - Novembre 2025
) Groupe 1 Départ 08 h 30

Mardi, Jeudi, Dimanche

Agence PARRAMON

DIMANCHE 02 NOVEMBRE OR.No0:22663256***

E-1 K,Sanary,Corniche Du Mourillon,Le Pradet,Carqueiranne,Col
De Serre,Hyeres Gare,Route De L' Almanarre,Ch.J. Anquetil,Rond-
Point De L'Almanarre,Av.De L'Aéroport,Hyéres Gare,Hyéres
Hopital,La Bayore,La Crau,La Farléde,La Valette,Ch.De L'Uba,Ch.
B.Florent,4.Ch Des Routes,Ollioules,Ch.St Roch,Sanary,

81 Km D+880

MARDI 04 NOVEMBRE OR.No:20141215%**

0-10 K,Sanary,Av.Jean Monnet,Riviére Couverte,4.Ch.Des
Routes,Col Du Corps De Garde,StAnne,Le Beausset,Le
Castellet,Le Briilat,Tour Des Paluns,Ch.De La Bégude Ch.St
Antoine, Le Pont Bleu,La Cadiére,Ch.De La Clare,St Cyr,Ch.
St Come ,Ch.De L'Argile,Sanary. 71 Km D+939

JEUDI 06 NOVEMBRE OR.No0:20737710%**

0-6 B, Sanary, Bandol,Le Four a Chaux, St Cyr,La Ciotat,
Bellefille, Pas D'Oullier, La Bédoule,Le Grand Caunet, Le
Camp,Le Grand Brilat,Le Plan, Sanary. 72 Km D+1000

DIMANCHE 09 NOVEMBRE OR.No0:12100200%***

E-7 H,Sanary, Toulon Piste Cyclable,L.e Pradet,.a Moutonne,
Hyéres Gare, Rond-Point Espace 3000,Route De L'Almanare,
College De Costebelle Par Le Ch. J,Anquetil, Rond-Point De
L'Almanare, Carqueiranne, Mine De La Garonne, Le Pradet,
Corniche Du Mourillon Toulon,Ollioules Par La RN/8,Sanary.
75 Km D+773

MARDI 11 NOVEMBRE OR.No0:10263068%**

E-5 D,Sanary,Col Des Chénes,Solli¢s-Pont,Ch.Des Aiguiers,
Siou Blanc,D/402, Le Beausset,Les Gorges D'Ollioules,Sanary.
85 Km D+1157

JEUDI 13 NOVEMBRE OR.N:10440636***

0-6 L,Sanary,Le Plan,Ch.De L'Argile,Ch.De St Marc,Ch.De La
Clare,D/559,Don Bosco,La Madrague, La Ciotat Gare,La Ciotat
Plage,Ch.De Roumanieu,Ch.Du Jas De David,Ch.De Malpasset et
De La Muscatiére,Ch.De La Bégude,Tour Des Paluns,Le Brilat, Le
Beausset,Les Gorges D'Ollioules,Sanary. 76 Km D+826

DIMANCHE 16 NOVEMBRE CHCV Cuers

E-1 A 1,Sanary, Col Des Chénes,La Farléde, Sollies-Pont (CHCV
Cuers) Cuers Gare,Pierrefeu,Les Martins,La Crau,Av.De Toulon,
Golf De Valgare,Ch.De La Foux,Le Pradet,Corniche Du Mourillon ,
Toulon,Sanary. 87 Km D+680 OR .No:17695265%**

MARDI 18 NOVEMBRE OR.No0:12340638***

O-1 E,Sanary,Ch.St Roch, Les Gorges D'Ollioules, Le Beausset,
Le Camp, Le Grand-Caunet, Ceyreste, La Ciotat, St Cyr, Le Pont
Bleu, Tour Des Paluns, Le Plan, Sanary. 76 Km D+786

JEUDI 20 NOVEMBRE OR.No:12409321***

0O-7 A,Sanary, Le Plan,Le Pont Bleu,Ch.De La Bégude,La
Ciotat,Bellefille,Les Janots,Cassis, Bellefille, La Ciotat Plage,St
Cyr,Le Four a Chaux,Sanary. 73 Km D+1007

DIMANCHE 23 NOVEMBRE La Londe Port Miramar
E-5 B,Sanary,Toulon,Piste Cyclable,Le Pradet,La Moutonne,
Hyéres Gare,Pont De La 1ére DFL,Route De Nice,Ancien Ch.De
Hyéres,La Londe,Port Miramar, (CHCV, La Londe) La Londe,
Piste Cyclable, Route Des Vieux Salins,Ch.St Lazare,Piste
Cyclable,Hy¢res Gare,La Moutonne,Le Pradet,Corniche Du
Mourillon,Toulon,Sanary.92 Km D+422 OR .No:11217441***

MARDI 25 NOVEMBRE OR.N:22763421***

0-2 E1,Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset,
Route Des Mourvédres,Le Pont Bleu,Ch.St Antoine,La Ciotat
Gare,Ceyreste,Le Grand Caunet,Carrefour Du Camp, Tour Du
Circuit, Le Beausset, Le Plan, Sanary. 77 Km D+ 1026

JEUDI 27 NOVEMBRE OR.No:13833016%**

O-11 B,Sanary,Ch.St Roch,Faveyerolle,4 Ch.Des Routes,Col
Du Corps De Garde,St Anne,Le Beausset, Tour Du Circuit,

Le Camp, Le Grand Brilat, Tour Des Paluns,Le Brilat, Le
Castelet,Chateaux Vieux,Le Plan,Sanary. 72 Km D+1081

DIMANCHE 30 NOVEMBRE CHCYV Bandol
Sanary,Bandol (CHCYV Bandol ) Le Plan,Le Beausset, Les
Gorges D'Ollioules,4 Ch.Des Routes, Les Moulins, Le
Revest,Le Barrage,Col Des Chénes,La Farléde,La Crau,La
Moutonne,Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon,Sanary.
87 KmD+847 OR.N0:19996656***




