
Jeudi 01 Reconnaissance  des Parcours 100 Km et 150 Km    

JEUDI 01 MAI Concentration  La Crau Scierie Autran         
Vallée  de Sauvebonne    OR.No:21039809***                          
E-2 T,Sanary, Toulon Piste Cyclable,Le Pradet,Ch.De La Foux  
Golf De Valgarde,Av.De Toulon,La Crau,Vallée De Sauvebonne,
(Concentration La Crau) Vallée De Sauvebonne, Pont De La 
1ère DFL,Route De Nice, Route Des Vieux Salins,Ch.St Lazare
Ch.Du Palyvestre,Av.De L'Aéroport,Rond-Point De L'Almanare
Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon,Sanary.92 KmD+ 371

DIMANCHE 04 MAI   RANDO  SCS  100 Km 150 Km         

MARDI 06 MAI OR.No:10397465***                                       
O-3 A, Sanary,Le Plan,Le Brûlat,Vallée Du Silence, Le Camp, 
Riboux, Carrefour Du Camp,Le Grand Brûlat,Les Paluns,Le 
Pont Bleu,Le Brûlat,Le Beausset,St.Anne,Les Gorges 
D'Ollioules,Sanary. 80 Km D+1059                                             
    
JEUDI 08 MAI Concentration Flassans  OR.No:20898355*** 
E-13 D, Sanary,Toulon Piste Cyclable,La Moutonne ,La Crau,  
Pierrefeu,Puget-Ville,D/97,Carnoules,Besse-Sur-Issole, 
Flassans-Sur-Issole,Pignans,Les Vidaux,Pierrefeu, Cuers,La 
Farlède,La Valette, Toulon Centre,Sanary.124 Km D+ 813 

DIMANCHE 11 MAI Concentration  Cavalaire  RV Espace 
3000 Hyères 08h00.       OR.No:15858186***                               
Hyères  Espace 3000,La Londe,Bormes,Le Rayol Canadel 
Cavalaire (CHCV) Bormes,La Londe,Hyères 90 Km D+868    

MARDI 13 MAI  OR.No:20243107***                                      
O-5 F, Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules, Le     
Beausset, Le Camp, Le Grand Caunet, Roquefort La          
Bédoule,Pas D’Ouillier, Bellefille, La Ciotat,St Cyr,Ch.De
Clare, La Cadière, Le Pont Bleu, Ch.De L'Argile, Le Plan,
Sanary.87 Km D+1150                                                       

JEUDI 15 MAI   OR.No:12261752***                                       
E-5 F,Sanary, Ollioules,4 Ch.Des Routes,Ch.Des Fours à 
Chaux,Col Des Chênes,Le Coudon,La Valette,La Farlède,La 
Crau,La Moutonne,Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon, 
Sanary.   76 Km D+979

SAMEDI 24 MAI  La Porte des Maures  Pierrefeu  
86 Km D+900   116 Km D+1700                                                 

DIMANCHE 18 MAI    OR.No:21129275 ***                           
E-17 E,Sanary,,Toulon Piste Cyclable,Le Pradet,La Moutonne  
Hyères Gare,Pont De La 1ère DFL,La Londe,La Vèrrerie,Col 
Du Gratteloup,Col De Babaou,Pierrefeu,Vallée De Sauvebonne, 
La Crau, La Farlède,Toulon Centre, Sanary.    121 Km D+911

MARDI 20 MAI OR.No:11713370***      78 Km D+1204        
O-11, Sanary,Le Plan,Le Beausset,Le Castellet,Château Vieux, 
Le Pont Bleu,Tour Des Paluns,Ch.Du Pin Vert,Vallée Du            
Silence,Le Beausset,St Anne D'èvenos,Col Du Corps De Garde, 
Les Moulins,Le Revest,Le Barrage,Ch.Florent,4 Ch.Des Routes  
Route De Fayverolles,Ollioules,Ch.St Roch,Sanary.                    

JEUDI 22 MAI  OR.N:19178294 ***    93 Km D+1214            
O-19 E,Sanary,Le Plan à Droite Ch.Du Galantin,Ch.Du Val 
D'Aren,Ch.De Fond-Vive,St Anne D'Evenos,Le Beausset,Vallée
Du Silence, Le Brûlat, Le Castellet, Le Beausset, Le Brûlat         
(Pompier) Tour Des Paluns,Le Pont Bleu, Ch.St Antoine, La 
Ciotat Gare,Ceyreste, Le Grand Caunet, Le Camp,Tour Du 
Circuit,Le Beausset,Les Gorges D'Ollioules ,Sanary.                   

SAMEDI 24 MAI La Porte des Maures  Pierrefeu             

DIMANCHE 25 MAI   OR.No:14812083***                             
E-15 G,Sanary, Toulon Piste, Le Pradet, La Moutonne, Hyères 
Gare, Pont De La 1ère DFL, La Londe, Bormes, Pas De La 
Griotte (Fort De Brégançon Option ) La Londe,Route Des 
Vieux Salins, L'Ayguade,Rond-Point De L'Almanare,Le Pradet, 
Corniche Du Mourillon,Toulon ,Sanary. 115 Km D+694   

MARDI 27 MAI  OR.N:21152710***                                         
O-16 L,Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset
(Pompiers),Le Brûlat,Grand Brûlat,Carrefour Du Camp,Signes, 
Méounes,Vallée De Montrieux,Signes,D/402,Le Beausset,Le 
Plan,Sanary.  87 Km D+1068  

JEUDI 29 MAI  OR. No:11699807***                                        
E-18 J, Sanary,Toulon Piste,Le Pradet,Carqueiranne,Col De 
Serre,Hyères Gare,Av De L'Aéroport,L'Ayguades,Route Des 
Vieux Salins,La Londe,Pas Du Cerf,Les Borrels,Pont De La 1ère
DFL,Espace 3000,Route De L'Almanarre,Carqueiranne,Le Pra-
det,Corniche Du Mourillon,Sanary. 101 Km D+680 

JEUDI 22 MAI Sortie Hyères .St Tropez                    
Départ Espace 3000. Hyères 127 Km D+1098                   
OR .No:13094774 Plus de renseignements ultérieure-
ment.
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