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Groupe Départ 08h00 Mardi, Jeudi, Dimanche

PROWEMCE-ALPES-
COTE D'hIIJ-R//

MARDI 01 AVRIL OR.No: 20780067***

0-2 J,Sanary Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset
Tour Du Circuit,Le Camp,Le Grand-Caunet,Col De L'Ange,Le
Camp,Le Grand Brilat, Tour Des Paluns,Ch.De La Bégude,St
Cyr Gare,Le Four a Chaux,Bandol,Sanary. 82 Km D+1096

JEUDI 03 AVRIL OR.N:20711375%**

E-11 F,Sanary,4.Ch.Des Routes,Ch.Des Fours a Chaux,Col Des
Chénes,La Farlede,Sollies-Pont,Cuers, Route De Rocbaron en
haut a droite D/12 vers Puget-Ville,Les Vidaux,Pierrefeu,La
Crau Av.De Toulon, Gare De La Pauline, La Garde, Piste,
Cyclable,Toulon,Sanary. 105 Km D+966

DIMANCHE 06 AVRIL OR.No:17764357%**

E-14 J, Sanary,Toulon,Corniche Du Mourillon,Le Pradet,
Carqueiranne,L'Almanare,L.' Ayguade,Route Des Vieux Salins,La
Londe,Brégancon,Pas De La Griotte,Bormes,La Veérrerie,Route
St Honoré,Pont De La 1ére DFL,Hy¢res Gare,La Moutonne,Le
Pradet, Toulon Piste Cyclable, Sanary 110 Km D+660

MARDI 08 AVRIL OR.No:12704570%**

0-3 H, Sanary,Le Plan,Le Pont Bleu,Ch.St Antoine, La Ciotat,
Bellefille, Cassis, Col De La Gineste,Retour Cassis Bellefille,
La Ciotat,St Cyr,Le Plan,Sanary. 89 Km D+1076

JEUDI 10 AVRIL OR.No:16816786***

0-10 C,Sanary, Ch.St Roch, Les Gorges D'Ollioules, Le
Beausset, T our Du Circuit, Carrefour Du Camp,Cuges, Col De
L'Ange, Le Grand Caunet,L.e Camp,Le Grand Brilat,Tour Des
Paluns, Le Plan, Sanary. 75 Km D+953

DIMANCHE 13 AVRIL OR.No0:20861453***

E-2 N 1,Sanary,Toulon Piste Cyclable, Le Pradet, Ch.De La
Foux,Vieux Ch.D'Hye¢res,Ch.De Terrimas,Route De La Crau,La
Bayorre,Hyéres Hopital, Hyeres Gare, Av.De L'Aéroport, Ch.Du
Palyvestre, Pont De La 1ére DFL,Ch.Des Bords Du Gapeau,
Ch.St Lazare, Espace 3000, Rond-Point De L'Almanare, Le
Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon,Sanary. 90 Km D+ 381

MARDI 15 AVRIL OR.No:11681420%**

0-6 D,Sanary, Bandol,Le Four a Chaux, St Cyr, La Ciotat,
Bellefille, Cassis, Roquefort La Bédoule, Le Grand-Caunet
Le Camp,Le Tour Du Circuit, Le Beausset,Les Gorges D'
Ollioules, Sanary. 89 Km D+1150

JEUDI 17 AVRIL OR.No0:20838921***

E-5 H,Sanary,Ch.St Roch,4 Ch.Des Routes,Ch.Des Fours
a Chaux,Col Des Chénes,Le Coudon,La Valette,La
Farléde,La Crau,Gare De La Pauline,Ch.De Barbaroux,
Ch.DeTerrimas, Hy¢res Gare,Rond-Point De L'Almanarre,
Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon,Sanary. 92 Km
D+1034

DIMANCHE 20 AVRIL OR.No0:20878290%**

E-4 G ,Sanary,Toulon Piste,La Moutonne,Hyéres Gare,Piste
Cyclable, Ch.St Lazare, Ch De La Riviére, Ch.Des Bords Du
Gapeau,Pont De La 1ére DFL, Les Borrels, Pas Du Cerf, La
Londe,Route Des Vieux Salins,Av.Décugis,Ch.Des Rougiéres
Ch.Du Palyvestre,Route De L'Almanare,Le Pradet,Corniche Du
Mourillon,Toulon,Sanary. 98 Km D+489

LUNDI 21 AVRIL OR.No0:19959707*%**

0-10 E, Sanary, Le Brusc,Ch.De La Gardiole,,Notre Dame Du
Mai,Les Sablettes,Route De St Mandrier,Route De La
Renardiére,Le Pin Rolland,Corniche De Tamaris,La,Seyne,

Le Revest,Le Barrage,Ch.B. Florent,4 Ch.Des Routes,Ollioules,
Les Gorges,Le Beausset,Le Plan,Sanary. 78 Km D+887

MARDI 22 AVRIL OR.No:15826416***

0-20 E,Sanary, Le Plan,Le Beausset,Le Castellet,Le
Brilat a Droite Ch.De La Massoque,Ch.Du Pin Vert, Tour
Des Paluns,Le Pont Bleu, La Cadiere,Ch.De Clare,St Cyr,
La Ciotat Gare,La Ciotat,St Cyr,Ch.De Roumanieu, Ch.
StAntoine,Le Pont Bleu,Le Plan,Sanary 71 Km D+892

JEUDI 24 AVRIL OR.No:20885009%**

0-9 K, Sanary Ch.St Roch,Les Gorges D'Ollioules,Le
Camp, Cuges, Col De L'ange, D/8N Vers Aubagne Séme
Rond-Point a gauche D/559 A . Ch.Du Souvarel, Le Grand
Caunet, Le Camp, Le Grand Briilat, Tour Des Paluns, Le
Plan,Sanary.90 Km D+1067

DIMANCHE 27 AVRIL RONDE DES MAURES

E-16 H, Sanary, Toulon, Piste, Le Pradet, La Moutonne, Hyéres
Gare,Piste Cyclable ,Pont De La 1ére DFL, La Londe,Col Du
Gratteloup,Col Du Caguo-Ven,Bormes,La Verrerie,Route St
Honoré,Route Des Bords Du Gapeau,Ch.Du Pére Eternel,Ch.
Des Quatre Vents,Ch. Macany,Hyeres Gare,L.a Moutonne,
Toulon Piste,Sanary, 114 Km D+764 OR.N0:20944695%**

MARDI 29 AVRIL OR.N0:20246197%**

0-12 J, Sanary, Le Plan, Le Beausset, St Anne,Col Du
Corps De Garde, Le Baou Des 4 Auros,4.Ch.Des Routes,
Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset, Le Brilat Par Les
Pompiers,Tours Des Paluns, Le Pont Bleu,Le Plan,Sanary.
75 Km D+1055

DIMANCHE 27 AVRIL RONDE DES MAURES
90 Km D+750 103 Km D+1035 126 Km D+1587
Gymnase Guy Moquet 2 La Garde




