
    

SAMEDI 01 OCTOBRE  Rando du TPG,Complexe         
Guy Mocquet 1 La Garde                                                 
123 Km   D+980    158 Km D+1160                                           

DIMANCHE 02 OCTOBRE  CHCV Stade Léry             
(Openrunner No:15608624)                                                  

E-008 L,Sanary,Les Playes (CHCV Stade Léry) D/63,Bd., 
Rabin,D/63,Gare De La Seyne,Lagoubran,Col Des Chênes 
La Farlède,Route de Maraval,Les Martins,Vallée De Sauve-
bonne, Pont De La 1ère DFL,Route des Salins,L'Ayguade, 
Av.Décugis à Ford Gauche, Avenue De L’Aéroport, Route 
De L'Almanare Carqueiranne,Le Pradet,Corniche Du Mou-
rillon,Sanary.    90 Km D+690         

MARDI 04 OCTOBRE (Openrunner No:10134165)            
E-006 B,Sanary,Ch.St Roch, Les Gorges D'Ollioules, Le 
Beausset,Signes,Méounes,Belgentier,Solliès-Pont,La Valette 
Col Des Chênes,Toulon,Sanary. 85 Km D+847

JEUDI 06 OCTOBRE    (Openrunner No:14386015)        
O-068 B, Sanary, Le Plan, Tour des Paluns, Vallée du Silence,
Le Beausset, Les Gorges, Ollioules,Châteauvallon, Col Du 
Corps  de Garde, Ste Anne D'évenos,Le Beausset,Le  
Brûlat,Les Paluns,La Cadière,Ch.De L'Argile, Le Plan, Sanary.
77 Km D+975 

DIMANCHE 09 OCTOBRE   (Openrunner N:13969179 
E-003 V,Sanary,Toulon Piste,Le Pradet, La Moutonne,Hyères 
Gare, Espace 3000, Pont De La 1ère DFL,La Londe , Pas  du 
Cerf ,Les Borrels ,Pont De La 1ère DFL, Espace 3000 ,Rond-
Point de l'Almanare, Le Pradet, Corniche du Mourillon,  Tou-
lon,Sanary. 96 Km  D+496               

MARDI 11 OCTOBRE   (Openrunner No:14136773 )    
O-027 F,Sanary,Le Plan,La Ciotat,Belle Fille,Cassis, Route 
de La Gineste à Droite vers Carnoux Centre, Roquefort La 
Bédoule,Le Grand Caunet,Le Camp,Le Grand Brûlat, Le 
Brûlat,Le Plan,Sanary.   86  Km D+1200 

JEUDI 13 OCTOBRE   (Openrunner No:13586809)
O-000 Sanary Bandol ,Fours à Chaux, Don Bosco,La Madrague ,St  
Cyr, La Ciotat  Gare, Ceyreste, Le Grand Caunet ,Col De L'Ange, 
Cuges ,Le Camp,Tour Du Circuit,Le Beausset, Les Gorges d'Ollioules 
ou Le Plan,Sanary.   75  Km  D+ 1089    

DIMANCHE 16 OCTOBRE   (Openrunner No:11143005 )
E-001 N,Sanary,Col Des Chênes,La Farlède,Cuers,Pierrefeu,Col 
Du Gambet,Le Pas du Cerf,Les Borrels,Pont De La 1ère DFL 
,Hyères Gare,La Moutonne,Le Pradet,Piste Cyclable,Toulon,Sanary
102 Km  D+ 743 

MARDI 18 OCTOBRE ( Openrunner No: 10405871 )
O-119,Sanary,Le Plan, Ch, de l'Argile, La Cadière, Le Pont Bleu, Le 
Brûlat, Vallée Du Silence, Le Beausset, Le Tour du Circuit, Le Grand 
Brûlat, Le Castelet, Le Beausset, Les Gorges, Ollioules, Lagoubran,La 
Seyne, Corniche De Tamaris, Six Fours, La Coudoulière,Sanary,          
85 Km  D+1080   

JEUDI 20 OCTOBRE   (Openrunner N:10647227)         
O-094 G,Sanary,Le Plan,Ch.de L'Argile,Ch.de St Côme à gauche vers
Pibarrnon,Le Hameau de Nahon à droite vers la D/559 Golf de la 
Frégate,St Cyr,La Ciotat Gare,La Ciotat Plage,St Cyr,Le Pont 
Bleu,Tour des Paluns,Le Brûlat,Vallée du Silence (ou Le petit Brûlat) 
Le Beausset,Les Gorges,Ollioules,Sanary.   72 Km D+870   

  
DIMANCHE 23 OCTOBRE      (Openrunner No:10448598)           
E-007 K,Sanary, Le Mourillon, Le Pradet, La Moutonne,Hyères Gare, 
Rond-Point Espace 3000,Route de L'Almanare,Collège de Costebelle 
Par Le Ch.J,Anquetil,Rond-Point De L'Almanare, Carqueiranne,Mine 
de la Garonne, Le Pradet, Le Mourillon,Sanary.  73 Km D+721
                                                                        
MARDI 25 OCTOBRE  (Openrunner N: 13507240)
O-076 I,Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges d'Ollioules,Le Beausset,Le 
Castellet, Le Brûlat, Le Pont Bleu, Les Paluns, Ch.Du Pin Vert, Le Brû-
lat,Le Pont Bleu,Ch.de la Bégude,Ch.du jas de Clare,Ch.des Belles 
Pierres, Le Pont Bleu, La Cadière, Ch.St Côme, Ch.de La Claré,St 
Cyr.Ch.de Roumanieu,Ch.du Jas de David,Ch.de la Bégude,Le Plan, 
Sanary. 77 Km  D+812   

JEUDI 27 OCTOBRE (Openrunner. No:10418215)
O-082 C Sanary, Le Plan Le Castellet par Chateaux Vieux, Le 
Beausset, Le Camp, Le Grand Caunet, La Bédoule, Pas d’Oullier,
La Ciotat, St Cyr, Le Plan , Sanary. 84 Km D+1104 

DIMANCHE 30 OCTOBRE   Openrunner No:15567955 )
E-014 N, Sanary,Toulon,Piste,Le Pradet,La Moutonne,Hyères 
Gare,Pont De La 1ère DFL,La Londe,Bormes,Pas de La Griotte, 
Brégançon,La Londe, Pont de la 1ère DFL,Espace 3000,Hyères 
Gare,La Moutonne,Le Pradet,Corniche du Mourillon, 
Toulon ,Sanary      110 Km  D+ 655                

OCTOBRE 2022   DEPART MANEGE «LE LUTIN»

       Départ 08 h 00 Mardi, Jeudi,Dimanche,Jour Férié

10% de remise sur vos achats chez
CULTURE VELO

212 chemin des Delphiniums –
83190 Ollioules – 04 94 63 46 37

Émail: 83toulon@culturevelo.com


