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SANARY

SUR MER

SEPTEMBRE 2022 DEPART MANEGE «LE LUTIN»
Groupe:1-2 Départ 08 h 00 Mardi, Jeudi,Dimanche,Jour Férié

COMI 1
lttalou.ll.
PROVEMCE-ALPES-
COTE n'uut

@

JEUDI 01 SEPTEMBRE (Openrunner No:11603370 )
0-060 E,Sanary,Le Plan,Le Beausset,Tour du Circuit,Le
Camp,Cuges Col de I'Ange,Le Grand Caunet,Ceyreste,La Cio-
tat Sanary.85 Km D+970

DIMANCHE 04 SEPTEMBRE (Openrunner N:14815603
E-014 G Sanary, Toulon Piste,Le Pradet, La Moutonne,Hy¢res
Pont De La 1ére DFL, La Londe, Brégancon,Pas de La Griotte
Bormes,La Londe,Pont de la 1ére DFL,Hy¢res Gare,La Mou-
tonne,Le Pradet,Corniche du Mourillon,Sanary109 Km D+660

MARDI 06 SEPTEMBRE (Openrunner N:15373192 )
0-010 A,Sanary, Bandol,Fours a Chaux, La Ciotat, Ceyreste,Le
Grand Caunet, Roquefort, Pas d'Ouillier,Belle Fille, La Ciotat, St
Cyr,Ch.De Roumanieu, Ch,De La Barbarie,Ch. De La Bégude
Tour des Paluns,Le Briilat,Vallée Du Silence,Le Beausset
Ollioules, Sanary. 91 Km D+1190

JEUDI 08 SEPTEMBRE Sortie pour accompagner les
participants de Bad Séickingen .Départ 09h00 devant
la Mairie de Sanary. Sanary. Toulon,La Valette,Sollies-
Pont,Belgentier,Méounes(Bon Courage aux participants)
Signes,D/402,Le Beausset,St Anne,Ollioules,Sanary.

81 Km D+ 723

DIMANCHE 11 SEPTEMBRE Openrunner No:12361096
E-005 O, Sanary, Col Des Chénes,Le Coudon,La Valette,La
Farléde,La Crau,Les Martins,Vallée de Sauvebonne,Pont De
La 1ére DFL,Le Long Du Gapeau,Av. Décugis,Espace 3000
Route de L'Almanare,Rond-Point De L'Almanare,Corniche du
Mourillon,Sanary. 100 Km D+959

MARDI 13 SEPTEMBRE(Openrunner N: 12071813)
0-076 F, Sanary, Le Plan La Cadiére, Ch.St Marc, Ch.de la
Clar¢, St Cyr, La Ciotat Gare, Les Hauts de La Ciotat, St Cyr,
Ch.De Roumanieu,Ch. Du Jas de David,Ch.de la Bégude,Les
Paluns,Le Brilat,Vallée du Silence, Le Beausset,les Gorges ou
Le Plan, Sanary. 75 Km D+900

JEUDI 15 SEPTEMBRE(Openrunner N: 10706947 )
0-032 A Sanary,Le Four a Chaux,La Ciotat, Belle Fille, Les Janots,

Roquefort,Le Grand-Caunet,Le Camp,Le Beausset,Les Gorges,
D'Ollioules, Sanary. 82 Km D+1075

JEUDI 15 SEPTEMBRE, Sortie Longue

(Openrunner No: 15372050 )

L.S.E-25 E Sanary,Toulon Piste,La Moutonne,La Crau,Vallée De
Sauvebonne,Pierrefeu,Les Videaux, Pignans,Gonfaron, Col Des
Fourches, Vallon Des Vaudréches,Collobriéres,Pierrefeu,La Crau
Ch.Des Tourache, Ch. De Barbaroux, La Garde, Le Mourillon,
Sanary. 140 Km D+ 1252

10% de remise sur vos achats chez
CULTURE VELO

212 chemin des Delphiniums —
83190 Ollioules — 04 94 63 46 37

Email: 83toulon@culturevelo.com

DIMANCHE 18 SEPTEMBRE (Openrunner N: 10270538
E-007 L,Sanary,Corniche du Mourillon,Carqueiranne,Rond-Point
de L'Almanare, Rond-Point Espace 3000,Piste Cyclable,Le long de
La BAN,L'Aéroport,Route du Gapeau,Pont de la 1ére DFL,Espace
3000,Route de 1'Almanre a droite Vers Costebelle,Ch.J. Anquetil
Rond-Point de L'Almanare, Carqueiranne,Mine de la Garonne,Le
Pradet, Toulon,Sanary. 91 Km D+ 793

MARDI 20 SEPTEMBRE (Openrunner No: 11101197)

0-027 D Sanary, Plan du Castellet,Ch. St Antoine, La Ciotat, Belles
Filles, Cassis, Col de la Gineste,Retour Cassis,Belle Fille La Ciotat St
Cyr ,Ch.St Come, Le Plan Sanary. 91 Km D+1103

JEUDI 22 SEPTEMBRE(Openrunner N:15336868 )

0-094 A Sanary, Le Plan,Le Beausset,Le Tour Du Circuit Le
Camp,Le Grand Brilat, Tour des Paluns,Ch. De La Bégude Ch.
St Antoine,La Ciotat Gare,La Ciotat,St Cyr,Le Four a Chaux a
gauche vers Pibarnon (Ch.de Nahon) Entrechaud, Rond-Point
Super U Sanary. 81 Km D+1131

DIMANCHE 25 SEPTEMBRE (Openrunner No:13069160)
E-010 L,Sanary,Col Des Chénes,La Farléde,Cuers montée vers
Rocbaron en haut a droite D/12 vers Puget-Ville Direction Pierrefeu a
600 m a Gauche Direction Carnoules Pignans puis a Droite Les
Videaux Pierrefeu,La Crau,la Moutonne,Le Pradet,Le Mourillon
Toulon. Sanary 109 Km D+1096

MARDI 27 SEPTEMBRE(Openrunner N: 13507240)

0-076 L,Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges d'Ollioules,Le Beausset,Le
Castellet,Le Brilat,Le Pont Bleu,Les Paluns,Ch.Du Pin Vert,Le Brilat,Le
Pont Bleu,Ch.de la Bégude,Ch.du jas de Clare,Ch.des Belles Pierres,Le
Pont Bleu,La Cadi¢re,Ch.St Come,Ch.de La Claré,St Cyr.Ch.de
Roumanieu,Ch.du Jas de David,Ch.de la Bégude,Le Plan,Sanary.77 Km
D+812

JEUDI 29 SEPTEMBRE(Openrunner No: 12340638)

0-002 C,Sanary Ch.St Roch,Les Gorges d'Ollioules,Le Beausset,Le Tour du
Circuit,Le Camp,Cuges,Col De L'Ange,Le Grand-Caunet,Ceyreste,La Ciotat,St
Cyr, Les Vignes,Tour des Paluns, Le Plan,Sanary. 89 Km D+1168

JEUDI 29 SEPTEMBRE,Départ 08h00 Hyéres Espace 3000
Openrunner No:15259197

L.D.E-011 K, Départ Hyeres espace 3000,La Londe,Col Du
Gratteloup,Col Du Caguo-Ven,Bormes,L.e Rayol Canadel,Col Du
Canadel,La Modle,Cogolin,Grimaud,Route De Collobrieres,Col De
Taillude,Collobriéres,Col Du Gambet,Les Borrels,Routes Des Salins
L'Ayguades,Route De L'Aéroport,Hyeéres Espace 3000. 126 Km
D+1376
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