SANARY SYCELO SPORTS

Famd MARS 2022
\\— 5 DEPARTS ROUTE MANEGE «LE LUTIN» @

Groupe: 1 et 2 Départ 08 h 00 Mardi, Jeudi,Dimanche,Jour Férié
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MARDI 01 MARS (Openrunner No:10635825)
0-003,Sanary, Le Plan,S t Cyr, La Ciotat, Ceyreste, Le Grand

Caunet, Le Camp,Tour du Circuit, Le Camp, Le Grand Brilat, Tour

des Paluns, Le Plan Sanary. 78 Km D+840

JEUDI 03 MARS (Openrunner N:10985350)

0-029 A Sanary, Le Plan,Ch. de la Bégude,Ch.St Antoine, La Cio-
tat, Belles Filles, Les Janots, Roquefort la Bédoule, Pas de L'Oullier

Belles Filles, La Ciotat,St Cyr,Ch.de Roumanieu,Ch.du Jas De

David,Ch.St Antoine,Le Pont Bleu, Le Plan, Sanary 82 Km D+995

DIMANCHE 06 MARS (Openrunner No : 9865579)
E-014,Sanary,Toulon Piste,le Pradet,La Moutonne,Hy¢res
Pont De La 1ére DFL,La Londe,Brégancon,Pas de La Griottes
Bormes,La Londe,Pont de la 1ére DFL,Hyéres,La Moutonne
Le Pradet,Corniche du Mourillon,Sanary 108 Km D+789

MARDI 08 MARS (Openrunner N:10926684)

0-096 E,Sanary, Le Plan,Le Beausset,Le Castellet,Le Brilat,
Les Paluns, Ch. de la Bégude, Ch. Antoine, Route de la Ciotat,
La Ciotat Gare, La Ciotat Ville, St Cyr, Ch. de Roumanieu,Ch.
St Antoine,Le Pont Bleu,Le Briilat,Le Castellet,Le Beausset
Les Gorges d’Ollioules, Sanary. 76 Km D+830

JEUDI 10 MARS(Openrunner No: 10517938 )

0-049 B,Sanary, le Brusc,Ch de la Gardiole(DCN) N.D du
Mai,St Elme,Route de St Mandrier,Route de la Renardiére,Le
Pin Rolland,Corniche de Tamaris,La Seyne,Riviére Couverte
4.Ch. des Routes,Ollioules, Les Gorges, Le Beausset, Le Briilat
Tour des Paluns, Le Plan,Sanary.80 Km D+930

DIMANCHE13 MARS La Primavéra 100 Km
Adresse de départ :Gymnase Ch.Des Caroubiers,CUERS
Horaires: 07h00 a 09h30

Sortie E-002 Q, Sanary, Toulon, Piste cyclable, Le Pradet,
La Moutonne, Hy¢res Gare, Espace 3000, Pont de La 1ére
DFL, Les Borels, Pas du Cerf, Col du Gambet, Pierrefeu, Val-
1ée de Sauvebonne, La Crau,Gare De la Pauline, Ch. De Barba-
roux,Golf de Valgarde,La Garde,Le Pradet,Le Mourillon,Tou-
lon, Sanary.103 Km D+760 (Openrunner No:12695067)

MARDI 15 MARS  ( Openrunner No: 11059281)
0-120,Sanary,Le Plan,Les Paluns,Le Brilat,Le Petit Briilat
Le Beausset, Tour du Circuit, Le Camp, Le Grand Brilat, Les
Paluns, Le Brilat, Le Castellet, Le Beausset, Les Gorges D'Ol-
lioules,Sanary. 76 Km D+944

JEUDI 17 MARS (Openrunner No:10439913)
0-055,Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges d' Ollioules, Le Beausset,
Carrefour du Camp, Cuges,Col de L'ange, Grand Caunet, Le
Camp,Tour du Circuit,Le Beausset,Les Gorges,Sanary.80 Km
D+910

DIMANCHE 20 MARS 100 Km (AUDAX LA FARLEDE)
Sortie ,E-010 T,Sanary,Toulon Piste, La Moutonne, La Crau Vallée De
Sauvebonne, Pierrefeu, Puget-Ville, D/12 au Sommet a gauche vers
Cuers, La Farléde, Zone Industrielle de la Garde, La Pauline, Ch.de
Barbaroux,Golf de Valgarde, La Garde, Le Pradet,Le Mourillon, Toulon,
Sanary.106 Km D+ 960 (Openrunner N:13201064)

MARDI 22 MARS (Openrunner No:14136773 )

0-027 F,Sanary,Le Plan,La Ciotat,Belle Fille,Cassis,Route de La
Gineste a Droite vers Carnoux Centre,Roquefort La Bédoule,Le
Grand Caunet,Le Camp,Le Grand Brilat,Le Brilat,Le Plan,Sanary.
86 Km D+1200

JEUDI 24 MARS (Openrunner N: 13507240)

0-076 I,Sanary,Ch.St Roch,Les Gorges d'Ollioules,Le Beausset,Le
Castellet,Le Brilat,Le Pont Bleu,Les Paluns,Ch.Du Pin Vert,Le
Briilat,Le Pont Bleu,Ch.de la Bégude,Ch.du jas de Clare,Ch.des Belles
Pierres,Le Pont Bleu,La Cadiére,Ch.St Come,Ch.de La Claré,St
Cyr.Ch.de Roumanieu,Ch.du Jas de David,Ch.de la Bégude,Le Plan
Sanary. 77 Km D+812

DIMANCHE 27 MARS (LA HYEROISE CYCLO)

Adresse de départ :Gymnase du Golfe Hotel :Ville de Départ
HYERES, Horaires: 07 h 30 2 12 h 00

Sortie ,E-001 L, Sanary, Col Des Chénes, La Farléde, Cuers, Pierrefeu,
Col Du Gambet, Pas du Cerf, Les Borrels, Pont De La 1ére DFL,

Hyéres Gare, La Moutonne, Le Pradet,Piste Cyclable ou Le Mourillon
Toulon ,Sanary. 102 Km D+ 740  (Openrunner No:11143005 )

MARDI 29 MARS(Openrunner No: 12129206)

0-095 Sanary, le Plan, Le Beausset, Le Castellet, Le Briilat,Tour
des Paluns, La Cadiére, Moulin de St Come, Les Baumelles, La
Madrague, Don Bosco, Le Four a Chaux a gauche vers Pibarnon
(Chemin de Marenc)puis & Gauche (Chemin de Nahon et des Costes)
vers Pibarnon,La Cadiére,Ch.Du Pey Neuf, Le Tour des Paluns, Le
Brilat,Vallée du Silence, Le Beausset, Les Gorges, Sanary. 73 Km
D+ 950

JEUDI 31 MARS(Openrunner No:13710606)

0-074 C,Sanary, Le Plan, le Beausset, Le Castelet, Le Brilat
Vallée Du Silence, Le Beausset, St Anne D'évenos, Col du
Corps De Garde,4 Ch. Des Routes, Ollioules, Les Gorges, Le
Beausset, Vallée du Silence, Le Brilat, Tour des Paluns, Le
Plan, Sanary. 79 Km D+1118
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