
    

JEUDI 02 DECEMBRE     (Openrunner No:10646951)
O-034 H,Sanary, Bandol,le Four à Chaux,Don Bosco,La 
Madrague,St Cyr,La Ciotat,Belle-Fille,La Ciotat,St Cyr,Ch, de St 
Côme,La Cadière,Le Pont Bleu,Les Paluns,Le Brûlat,Le Plan 
Sanary 76  Km  D+ 880     

DIMANCHE 05 DECEMBRE  (Openrunner No: 13969470 )
E-003 E,Sanary, Toulon Piste,La Moutonne,Hyères Gare,Pont de
la 1ère DFL,La Londe,Pas du Cerf Les Borrels Pont de la 1ère 
DFL,l'Espace 3000 ,Hyères Gare, la Moutonne le Pradet 
Corniche du Mourillon Toulon Sanary.    93 Km  D+486  

MARDI 07 DECEMBRE   ( Openrunner No: 11059281)
O-120 Sanary, Le Plan, Les Paluns, Le Brûlat, Le Petit Brûlat, 
Le Beausset,Tour du Circuit, Le Camp, Le Grand Brûlat, Les Pa-
luns, Le Brûlat, Le Castellet, Le Beausset, Les Gorges D'Ol-
lioules,Sanary.         76 Km D+944  

JEUDI 09 DECEMBRE  (Openrunner N: 12071813)
O-076 F, Sanary, Le Plan La Cadière, Ch.St Marc, Ch.de  
La Claré, St Cyr, La Ciotat Gare, Les Hauts de La Ciotat,  
St Cyr, Ch.De  Roumanieu, Ch. Du Jas de David, Ch.de la 
Bégude,Ch St Antoine,Les Paluns,Le Brûlat,Vallée du Si-
lence, Le Beausset,les Gorges ou le Plan, Sanary.            
75 Km  D+900

DIMANCHE 12 DECEMBRE(Openrunner  N:13946459
E-38 B Sanary,L'Arthémise,La Valette,Av.De St Just,Ch. 
Des Plantades (CHCV) Route D'Hyères, Ch.De Barbaroux,
Ch.De Terrimas, La Moutonne, Hyères Gare, Pont  De La 
1ère DFL, Route  De  La  Londe, Route  Des  Salins, 
L'Ayguades, Rond-Point De L'Hippodrome, Rond-Point De
L'Almanare,Le Pradet,Corniche Du Mourillon,Toulon,    
Sanary.   85 Km D+ 683   (CHCV  De  La Farlède)

MARDI 14 DECEMBRE  (Openrunner  N:13926485 
E-009,D,Sanary,Toulon,Piste cyclable,Le Pradet,La Mou-
tonne,Hyères Gare Av.de L'Aéroport(le Long de la  BAN)
Rond-Point de L’Hippodrome, La Capte,La Tour Fondue,
La  Capte,  Rond-Point  de  l'Almanarre,  Carqueiranne,  Le
Pradet,Le  Mourillon, Sanary.                                 82 Km
D+420

JEUDI 16 DECEMBRE (Openrunner 9752518)
O-116 Sanary,Le Plan,La Cadière,Ch. de La Clarée,St Cyr,La Ciotat 
Gare,La Ciotat Plage,St Cyr,Ch. De Roumanieu,Ch.de la Bourrasque, 
Ch.du Jas de David, Tour des Paluns,Ch.Du Pin Vert,Vallée du Silence (Ou
le Petit Brûlat),Le Beausset,Les Gorges d'ollioules,Sanary. 70 Km  D+780

DIMANCHE 19 DECEMBRE  (Openrunner N:13902571)
E-003 U, Sanary, Piste Cyclable, Le Pradet, La Moutonne Hyères 
Gare, Espace 3000, Pont De La 1ère DFL, La Londe, Port Miramar,
(CHCV) L'Ayguade, Rond-Point De L'Almanare, Le Pradet, Le 
Mourillon Toulon,Sanary. 92 Km D+420

MARDI 21 DECEMBRE  (Openrunner N:10738884)
O-094 I,Sanary,Ch.St Roch,Gorges D'Ollioules,Tour du Circuit,Le 
Grand Brûlat,Les Paluns,Ch.St Antoine,D/559,St Cyr,Le Four à Chaux 
Route de Nahon, Entrechaud, Rond-Point Super U, Sanary.                  
66 Km D+925

JEUDI 23 DECEMBRE 
O-096 E,Sanary,Les Gorges D'Ollioules,Le Beausset,le Castellet,Le 
Brûlat,Les Paluns,Ch. de la Bégude,Ch. Antoine,Route de la Ciotat,La 
Ciotat Gare,La Ciotat Ville,St Cyr, Ch. de Roumanieu,Ch.St Antoine, 
Le Pont Bleu, Le Brûlat, Le Castellet, Le Beausset,Les Gorges 
d’Ollioules, Sanary. 76 Km D+830 

DIMANCHE 26 DECEMBRE(Openrunner N:11017603) 
E-039,Sanary,Toulon Piste Cyclable,Le Pradet,La Moutonne Hyères 
Gare,route de l'Aéroport,L'Ayguade,Route des Salins Route le Long du 
Gapeau, L'Ayguade à droite Av Décugis au garage Ford à Gauche, 
Rond-Point de L'Espace 3000 Route de L'Almanare, Rond-Point de 
L'Almanare,Le Pradet,Corniche du Mourillon, Sanary.  89 Km  D+ 
410 

MARDI 28 DECEMBRE (Openrunner No: 11636728)
E-007 P, Sanary, Toulon, Le Mourillon, Le Pradet, Carqueiranne,Rond-
Point de l'Almanarre,Rond-Point de L’Hippodrome,Av.de L'aéroport (Le 
Long De La BAN), Collège de Costebelle,Ch. J.Anquetil,la Gare d' Hyères
La Moutonne,Le Pradet,Le Mourillon,Toulon Sanary.    74 Km D+475      

JEUDI 30 DECEMBRE  (Openrunner N:10869626)
O-045 A Sanary, Le Brusc,,Ch de La Lèque,Notre Dame du Mai, Le 
Pin Rolland, Route De La Renardière , Cimetière, Le Pin Rolland, 
Corniche  de Tamaris, La Seyne,Rivière couverte, 4 Ch. des Routes 
Ollioules,le,Beausset Le Plan,Sanary.  69 km D+720  
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